
  

 

      

         

 

 

 

 

        

  

 

 

 

KELAINAN SISTEM GERAK 

MANUSIA (OTOT) 

Tetanus: kelainan otot yang tegang 

terus menerus yang disebabkan oleh 

racun bakteri. 

Atrofi otot : kelainan yang 

menyebabkan otot mengecil 

akibat serangan virus polio atau 

karena otot tidak difungsikan lagi 

untuk bergerak, akibat lumpuh. 

Kaku leher (stiff) : Kelainan yang 

terjadi karena gerak hentakan 

yang menyebabkan otot 

Trapesius meradang.  

Kram : kelainan otot yang 

terjadi karena aktivitas otot 

yang terus menerus sehingga 

otot menjadi kejang. 

Keseleo (terkilir) : kelainan otot 

yang terjadi jika gerak sinergis 

salah satu otot bekerja 

berlawanan arah. 



 

          


